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Пояснительная записка  

  

Учебный план основного общего образования МОУ «Рудногорская СОШ» по 

ФГОС второго поколения и ФОП является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов.  

Учебный план составлен с учетом целей и задач школы, образовательной 

программы, контингента обучающихся, соблюдения целостности образовательного 

процесса, его преемственности по уровням образования и по содержанию. 

Содержание и структура учебного плана  основного общего образования 

определяются требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МОУ «Рудногорская СОШ», сформулированными в Уставе МОУ 

«Рудногорская СОШ», основной образовательной программе основного общего 

образования.  

Нормативно-правовой основой формирования учебного плана является: 

 Закон РФ «Об образовании Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644);  

 Приказ Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно 

эпидемиологические требования к организациям воспитания, обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» с изменениями от 02.11.2021г.№27; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 24.03.2021 № 10 «О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №816 от 23.08.2017 

г. «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 21.09.2022 №858 «О федеральном перечне 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Устав МОУ «Рудногорская средняя общеобразовательная школа»; 

 Основная образовательная программа ООО по ФГОС МОУ «Рудногорская СОШ».    
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Цель учебного плана: Обеспечение достижения планируемых результатов 

(предметных, метапредметных и личностных) освоения основной образовательной 

программы основного общего образования всеми обучающимися.   

 

Режим работы школы 

В 2023-2024 учебном году режим функционирования установлен в соответствии с 

СанПин, с Уставом МОУ «Рудногорская средняя общеобразовательная школа», с учетом 

мнения участников образовательных отношений: 

- продолжительность учебного года в 8-9 классах – не менее 34 учебных недель, 

- продолжительность учебной недели – 5 дней, 

- продолжительность урока – 40 минут, 

- все классы учатся в первую смену. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину максимально допустимой образовательной нагрузки: в 8-9 классах – 33 часа. 

Для проведения занятий по иностранному языку, технологии и информатике при 

наполняемости 25 человек классы делятся на подгруппы, в частности, в 9а классе.  

 

Характеристика структуры и содержания учебного плана 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Содержание образования в 8-9 классе определяется в соответствии с   ФГОС ООО, 

в котором обозначены обязательные предметные области и учебные предметы, которые не 

могут быть изменены или заменены другими предметами по предметным областям: 

«Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской 

идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 

старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в 

экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Обязательная часть представлена следующими предметными областями и 

учебными предметами. 

Предметная область «Русский язык и литература» направлена на воспитание 

духовно богатой, нравственно-ориентированной личности с развитым чувством 

самосознания и общероссийского гражданского сознания, человека, любящего свою 

родину, свой народ, знающего родной язык и культуру своего народа и уважающего 

традиции и культуры других народов; постижение выдающихся произведений 

отечественной и мировой литературы, основанное на понимании образной природы 

искусства слова; овладение системой знаний, языковыми и речевыми умениями и 

навыками, а также развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся; 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности, самообразования. 

Представлена предметами: «Русский язык», «Литература».  
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 Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», а 

также преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках 

обязательной предметной области «Иностранные языки» так как родители обучающихся 

не выразили желания изучать указанные учебные предметы.  

Предметная область «Иностранный язык» направлена на развитие речевой 

культуры обучающихся; совершенствование коммуникативных способностей, 

формирование готовности к сотрудничеству, созидательной деятельности, умений вести 

диалог, искать и находить содержательные компромиссы. Представлена предметом: 

«Английский язык».  

Предметная область «Математика и Информатика» направлена на 

формирование представлений о математике как универсальном языке науки, 

позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления; освоение языка 

математики в устной и письменной формах; развитие логического мышления, 

алгоритмической культуры, пространственного воображения, математического 

мышления; понимание роли информационных процессов как фундаментальной 

реальности окружающего мира; формирование способностей выделять основные 

информационные процессы в реальных ситуациях, оценивать окружающую 

информационную среду и формулировать предложения по ее улучшению. Представлена 

предметами: «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы), «Геометрия» (7-9 

классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы). Для 

обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», в 

учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы обучения  и 

предусмотрено использование часов внеурочной деятельности, что позволит в большей 

степени реализовать деятельностный и практико-ориентированный подходы к овладению 

содержанием учебного курса «Вероятность и статистика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» реализует следующие 

задачи: воспитание общероссийской гражданской идентичности и патриотизма, уважения 

к правам и свободам другого человека, социальной ответственности, приверженности к 

гуманистическим и демократическим ценностям, убежденности в необходимости 

соблюдения моральных норм, принятых в обществе; знакомство с миром культуры и 

социальных отношений; формирование правосознания и правовой культуры; знание 

гражданских прав и обязанностей. Данная область представлена в учебном плане 

предметами: «История», «Обществознание», «География». 

  Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 

часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 

учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю России». Для его реализации 

количество часов увеличено до 2,5 часов.    

  Предметная область «Естественно-научные предметы» направлена на 

реализацию следующих задач: - формирование системы научных знаний о природе, ее 

фундаментальных законах для создания естественно-научной картины мира; 

формирование убежденности в познаваемости мира и достоверности научных методов; - 

систематизация знаний о многообразии объектов и явлений природы, о закономерностях 

процессов и о законах природы для понимания возможности использования достижения 

естественных наук в развитии цивилизации; - формирование экологического мышления, 

ценностного отношения к природе жизни; развитие познавательных интересов и 
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интеллектуальных способностей. Представлена предметами: «Биология», «Физика», 

«Химия».  

Предметная область «Искусство» представлена предметом «Музыка». 

Содержание данной области направлено на формирование художественной культуры 

обучающегося как неотъемлемой части его духовной культуры; формирование 

потребности в общении с произведениями изобразительного искусства и музыки; 

развитие эстетического и эмоционально-ценностного отношения к миру, художественно-

образного мышления, способности к сопереживанию, творческого воображения; освоение 

искусства во всем многообразии его видов и жанров; осознание образно-выразительной 

природы разных видов искусства, его воздействия на человека; приобретение опыта 

художественно-творческой деятельности в различных видах искусства.  

Предметная область «Технология» направлена на формирование представлений о 

составляющих техносферы, о современном производстве и о распространенных в нем 

технологиях, о технологической культуре производства; овладение способами управления 

различными видами техники, необходимой в быту и на производстве; освоение 

технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей и 

созидательной деятельности; развитие профессионального самоопределения в условиях 

рынка труда. Представлена предметом «Технология».  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» направлена на укрепление здоровья; развитие основных физических 

качеств; освоение знаний о физической культуре и спорте, обучение навыкам 

самостоятельных занятий физическими упражнениями; освоение обучающимися 

разнообразных спортивных и прикладных умений и навыков; формирование у 

обучающихся модели безопасного поведения в повседневной жизни и в чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера; потребности в соблюдении 

норм здорового образа жизни и требований, предъявляемых к гражданину Российской 

Федерации в области безопасности жизнедеятельности. Представлена предметами 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений определяет 

содержание образования в соответствии с интересами и потребностями обучающихся, их 

родителей (законных представителей), возможностями образовательной организации, а 

также с учетом региональных особенностей. 

 Время, отводимое на часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений используется: 

- на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: черчение в 8 

классе (1 час), информатика в 9 классе (1 час); 

- на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. Перечень   

факультативных занятий этой части учебного плана определяется образовательным 

учреждением с учетом спроса на образовательные услуги со стороны обучающихся и их 

родителей (законных представителей):  

в 8 классе введены курсы «Финансовая грамотность» (1 час) и «Технопарк» (1 час); 

в 9 классе – «Тайна текста» (0,5 часа). 

Индивидуальный учебный план надомного обучения представлен на одного 

учащегося 8 класса. 

 

Характеристика программно-методического обеспечения учебного плана. 

В 8-9 классах преподавание осуществляется по учебникам, допущенными к 

использованию в образовательном процессе Министерством просвещения РФ. 

Разработка рабочих программ осуществляется педагогами в соответствии 

Положением о рабочей программе педагога МОУ «Рудногорская СОШ». 
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 Формы промежуточной аттестации 

 Для установления фактического уровня теоретических знаний по предметам, их 

практических умений и навыков, проводится промежуточная аттестация в соответствии с 

Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам в МОУ «Рудногорская СОШ». 

Годовая итоговая промежуточная аттестация проводится в качестве отдельной 

процедуры независимо от результатов четвертной (полугодовой) аттестации.   

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю и иным видам учебной деятельности, 

предусмотренным учебным планом согласно составленным спецификациям. 

Промежуточная аттестация осуществляется в письменной (и графической) форме, 

устной форме, в форме выполнения практических заданий, сдаче нормативов по 

физической культуре:  

а) в письменной форме промежуточная аттестация с испытаниями проводится в виде 

диктанта, изложения, сочинения, письменной контрольной работы, решения примеров и 

задач, письменного тестирования, письменной проверочной работы, письменной 

творческой работы, письменного комплексного анализа текста, переводного письменного 

экзамена, выполнения рисунков, схем, чертежей. 

б) в устной форме промежуточная аттестация с испытаниями проводится в виде 

переводного устного экзамена, зачѐта, собеседования, устного тестирования, защиты 

проекта, смотра знаний. 

в) при проведении практической проверки проверяется умение учащихся применять 

теоретические знания на практике.   

С целью предупреждения перегрузки учащихся проведение аттестации входит в 

сумму часов, отведенных на освоение темы, раздела, учебного курса. 

Предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 8-9 Диктант 

Литература 8-9 Контрольная работа 

Иностранный язык 8-9 Тест 

Алгебра 8 Контрольная работа 

9 Тест 

Геометрия 8 Контрольная работа 

9 Тест 

Вероятность и статистика 8 Контрольная работа 

8-9 Тест 

Информатика 8 Контрольная работа 

9 Тест 

История  8-9 Тест 

Обществознание 8-9 Тест 

География 8-9 Тест 

Биология 8-9 Контрольная работа 

Физика 8-9 Тест  

Химия 8-9 Тест 

Музыка 8 Тест 

Технология  8-9 Тест 

Технология (девушки) 8 Защита проекта 

Черчение 8 Графическая работа 

Физическая культура 8-9 Зачет 

ОБЖ 8-9 Тест 
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Учебный план 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов  Всего С учетом 

деления 

на 

группы 

8 класс 9 класс 

а б 

И
то

го
  а б 

И
то

го
 

20 20 25 20 

Обязательная часть                 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 3 3 6 12 12 

Литература 2 2 4 3 3 6 10 10 

Иностранные 

языки 

Английский 

язык 

3 3 6 3 3 9 12 15 

Математика и 

информатика 

Математика                 

Алгебра 3 3 6 3 3 6 12 12 

Геометрия 2 2 4 2 2 4 8 8 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 1 1 2 4 4 

Информатика 1 1 2 1 1 3 4 5 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 2,5 2,5 5 9 9 

Обществознание 1 1 2 1 1 2 4 4 

География 2 2 4 2 2 4 8 8 

Естественно-

научные предметы 

Биология 2 2 4 2 2 4 8 8 

Физика 2 2 4 3 3 6 10 10 

Химия 2 2 4 2 2 4 8 8 

Искусство Музыка 1 1 2       2 2 

Изобразительное 

искусство 

                

Технология Технология 1 1 2     2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 2 1 1 2 4 4 

Физическая 

культура 

2 2 4 2 2 4 8 8 

Итого   31 31 62 31,5 31,5 63 125 129 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 4 1,5 1,5 3 7 7 

Черчение 1 1 2       2   

Информатика       1 1 2 2   

Технопарк 1           1   

Финансовая грамотность  1     1  

Тайна текста    0,5 0,5 1 1   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33 33 66 33 33 66 132   
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С учетом деления на группы 33 33 66 37 33 70   136 

 

 

 

 Индивидуальный учебный план ООО   

8 класс 

Индивидуальный учебный план ООО по ФГОС 

Предметные области Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю Итого 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 1 1 

Литература 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 1 1 

Математика и информатика Алгебра 1,5 1,5 

Геометрия 0,5 0,5 

Вероятность и статистика 0,5   

Информатика 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 

Обществознание 0,5 0,5 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Искусство Музыка  0,25 0,25  

Изобразительное искусство     

Технология Технология 0,25  0,25 

Физическая культура и 

ОБЖ 

ОБЖ 0,25 0,25 

Физическая культура 0,25  0,25 

Итого   12,5 12,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0,5 0,5 

Черчение 0,5  0,5 

Обязательная нагрузка обучающегося 13 13 

Самостоятельная подготовка обучающегося 18 18 

Русский язык 2  

Литература 1  

Иностранный язык 2  

Алгебра 1,5  

Геометрия 1,5  

Вероятность и статистика 0,5  

Информатика 0,5  

История 1  

Обществознание 0,5  

География 1  

Биология 1  

Физика 1  

Химия 1  
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Музыка 0,75  

Технология 0,75  

ОБЖ 0,75  

Физическая культура 0,75  

Черчение 0,5  

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 
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