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Пояснительная записка  

  

1.Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 
Учебный план для 11 класса МОУ «Рудногорская СОШ», имеющего 

государственную аккредитацию и реализующего программы среднего общего 

образования, составлен на 2023- 2024 учебный год на основе следующих нормативно--

правовых документов: 

 Закон РФ «Об образовании Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N273- ФЗ; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 г. № 413, с изменениями от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 

29.06.2017 №613 с учетом примерной основной образовательной программы среднего 

общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-3); 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 24.03.2021 № 10 «О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №816 от 23.08.2017 

г. «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 21.09.2022 №858 «О федеральном перечне 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания № 2/16-з от 28.06.2016 года; 

 Устав МОУ «Рудногорская средняя общеобразовательная школа». 

 

2. Цели и задачи учебного плана  

Учебный план направлен на реализацию целей и задач, стоящих перед МОУ 

«Рудногорская СОШ», определенных ООП СОО ФГОС. 

Цель: создание оптимальных психолого-педагогических условий для получения среднего 

общего образования каждому обучающемуся на доступном и качественном уровне в 

соответствии с индивидуальными возможностями и образовательными потребностями 

личности, социальным заказом региона (государства) по подготовке разносторонне 

развитой личности гражданина, способного к активной социальной адаптации в обществе 



 
 

и самостоятельному жизненному выбору, к началу трудовой деятельности и продолжению 

профессионального образования, к самообразованию и самосовершенствованию. 

Задачи: 

- обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего 

образования в объеме основной образовательной программы, предусматривающей 

изучение обязательных учебных предметов, входящих в учебный план (учебных 

предметов из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору); 

- обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего 

образования; 

- обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с 

требованиями, установленными Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования (далее - ФГОС СОО); 

- самоидентификация обучающихся посредством личностно и общественно значимой 

деятельности, социального и гражданского становления, осознанного выбора профессии; 

- обеспечение оценки результатов освоения обучающимися основной образовательной 

программы; 

- создание условий для дифференциации содержания обучения через реализацию 

индивидуальных учебных планов; 

- оптимальная организация учебной недели с учетом санитарно-гигиенических норм и 

возрастных особенностей обучающихся. 

 

3. Режим работы школы 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин, с Уставом 

МОУ «Рудногорская средняя общеобразовательная школа», с учетом мнения участников 

образовательных отношений: 

- продолжительность учебного года в 11 классе– 34 учебные недели, 

- продолжительность учебной недели – 5 дней, 

- продолжительность урока – 40 минут, 

- 11 класс учится в первую смену. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Специальные курсы, факультативы, элективные курсы проводятся в дни 

наименьшей нагрузки основных предметов и во вторую половину рабочего дня после 45-

минутного перерыва. 

Максимальная нагрузка не превышает предельно допустимую. 

 

4. Характеристика структуры и содержания учебного плана   

Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования. 

Обучение на уровне среднего общего образования осуществляется по учебному 

плану Универсального профиля обучения с изучением предметов на базовом уровне. 

Однако ученик также может выбрать учебные курсы, позволяющие расширить и углубить 

знание по выбранным предметам. 

Структура учебного плана в соответствии с требованием ФГОС СОО представлена: 

- обязательной частью (общие учебные предметы и предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей); 

- частью, формируемой участниками образовательных отношений (дополнительные 

курсы по выбору). 

Учебный план определяет: 

- перечень обязательных для изучения учебных предметов, отражающий 

требования ФГОС ООО, по которым проводится итоговая аттестация выпускников и 



 
 

промежуточная аттестация обучающихся; 

- распределение учебного времени в обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений; 

- объем недельной аудиторной учебной нагрузки обучающихся; 

- программно-методическое обеспечение учебного плана; 

- формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации 

учащихся. 

Обязательная часть включает 11 учебных предметов из 7 предметных областей, 

включаемых во все индивидуальные учебные планы: 

- Русский язык и литература (русский язык, литература); 

- Иностранные языки (иностранный язык (английский); 

- Математика и информатика (математика, информатика); 

- Общественные науки (история, обществознание, география); 

- Естественные науки (физика, химия, биология, астрономия); 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, ОБЖ). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 10 классе. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

среднего общего образования): 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в частности предмета «Химия»; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Курсы ЧФУ преследуют целью расширения пространства изучения отдельных 

предметов, выбранных учащимися: 

«Учимся писать сочинение», 

«Решение задач»,  

«Актуальные вопросы обществознания: подготовка к ЕГЭ», 

«Трудные и дискуссионные вопросы изучения истории России ХХ века», 

«Финансовая грамотность», 

«Профориентация и самоопределение» 

«Практикум по химии».  

Объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки обучающихся 

соответствует требованиям «Гигиенические требования к максимальному общему объему 

недельной образовательной нагрузки обучающихся» СанПиН. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет не 

менее 2170 часов (34 часа в неделю) и не более 2590 часов (37 часов в неделю), что 

соответствует требованиям ФГОС СОО. 

 

5. Характеристика программно-методического обеспечения учебного плана 

В 11 классе преподавание осуществляется по учебникам, рекомендованным и 

допущенными к использованию в образовательном процессе Министерством 

просвещения РФ. 

Разработка рабочих программ осуществляется педагогами в соответствии 

Положением о рабочей программе педагога МОУ «Рудногорская СОШ». 

 

 



 
 

6. Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации  
 Для установления фактического уровня теоретических знаний по предметам, их 

практических умений и навыков, проводится промежуточная аттестация в соответствии с 

Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемостии 

промежуточной аттестации обучающихсяпо основным общеобразовательным программам 

в МОУ «Рудногорская СОШ». 

Годовая итоговая промежуточная аттестация проводится в качестве отдельной 

процедуры независимо от результатов четвертной (полугодовой) аттестации.   

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю и иным видам учебной деятельности, 

предусмотренным учебным планом согласно составленным спецификациям. 

Промежуточная аттестация осуществляется в письменной (и графической) форме, 

устной форме, в форме выполнения практических заданий, сдаче нормативов по 

физической культуре:  

а) в письменной форме промежуточная аттестация с испытаниями проводится в виде 

диктанта, изложения, сочинения, письменной контрольной работы, решения примеров и 

задач, письменного тестирования, письменной проверочной работы, письменной 

творческой работы, письменного комплексного анализа текста, переводного письменного 

экзамена, выполнения рисунков, схем, чертежей. 

б) в устной форме промежуточная аттестация с испытаниями проводится в виде 

переводного устного экзамена, зачѐта, собеседования, устного тестирования, защиты 

проекта, смотра знаний. 

в) при проведении практической проверки проверяется умение учащихся применять 

теоретические знания на практике.   

г) сдача нормативов по физической подготовке в 9, 11 классах с учѐтом норм письма 

Министерства образования и науки РФ от 15 июля 2014 г. «08-888 «Об аттестации 

обучающихся общеобразовательных организаций по учебному предмету физическая 

культура» 

С целью предупреждения перегрузки учащихся проведение аттестации входит в 

сумму часов, отведенных на освоение темы, раздела, учебного курса. 

 

 

 

Предмет Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 11 Тест  

Литература 11 Эссе 

Английский язык 11 Тест 

Математика 11 Тест 

Информатика 11 Контрольная работа 

История 11 Тест  

Обществознание 11 Тест 

Физика 11 Тест 

Биология 11 Контрольная работа 

Химия 11 Тест  

ОБЖ 11 Тест 

Физическая культура 11 Зачет  

 

 

 

 

 

 



 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов 

в неделю 

Итого 

 

9 уч 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  

Литература 3  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)   

Родная литература   

Иностранные языки Английский язык 3  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

3  

Геометрия 1  

Вероятность и статистика 1  

Информатика 1  

Естественно- научные 

предметы 

Физика 2  

Биология 1  

Химия 1  

Общественно- научные 

предметы 

История 2  

Обществознание 2  

География   

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1  

Физическая культура 2  

 

Индивидуальный проект   

Итого  25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

9 9 

Русский язык и 

литература 

Учимся писать сочинение 1 1 

Математика и 

информатика 

Информатика  1 1 

Решение задач 1 1 

Общественно- научные 

предметы 

Актуальные вопросы 

обществознания: подготовка к ЕГЭ 

1 1 

Трудные и дискуссионные вопросы 

изучения истории России ХХ века 

1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Профориентация и самоопределение 2 2 

Естественно- научные 

предметы 

Практикум по химии 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 

Итого суммарное количество часов 34 34 

С учетом деления на группы 34 34 
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